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Partenaires financiers
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Franck CHAUVIN  7ème Championnat de France-
Boccia à ORLEANS pour sa première participation

Un GRAND merci à Solidartié bouchons 
35 pour le chèque de 300€ sans qui 

Franck n’aurait pas pu participer à ce 

championnat

Assemblée Générale Année 2019 – 22 Septembre 2020 - Montauban de Bretagne
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Collecte de bouchons ( 7,3 tonnes) Cléophée et Cléa

Un grand MERCI à La Bellangerais
Solidarité Bouchons 35

pour la remise 

de 2 chèques de 500 € pour Cléophée et Cléa

500€ pour l’opération sensibilisation des CE2

300€ pour les coûts d’hebergement et 
transport pour Le championnat de France de 

Franck 

Affiche Merci pour 
récolte bouchons
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Vote du rapport moral

RAPPORT 
D’ACTIVITÉ 2019

Assemblée générale 2020



Une équipe compétente
Fin 2019, l’OCS compte 7 éducateurs 
sportifs dont une coordinatrice
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v Snézana KRSTIC: Educatrice Sportive depuis 2008
v Brevet Etat Educateur Sportif (BEES) Mention Handball ET Activités 

Pour Tous (BESAPT)

v Instructeur Aérobic Loisir

v Instructeur en Marche Nordique

v Violaine ROUAULT : Educatrice Sportive depuis 2014
v Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l’Education Populaire et du 

Sport (BPJEPS) Mention Activités Pour Tous (APT), Loisirs Tous Publics 
(LTP) ET Activités Gymniques de la Forme et de la Force (AGFF)

v Certificat de Spécialisation (CS) - Accompagnement et Intégration des 
Personnes en Situation de Handicap (AIPSH)

v Educatrice Sportive Sport Santé (E3S – Formation reconnue par 
l’Agence Régionale de Santé – en cours de validation)

v E3S : sport santé 
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L’équipe d’éducateurs sportifs en 2020
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v Anne-Sophie LE CROM : Coordinatrice depuis Janv 2015
v Maitrise Sciences Techniques des Activités Physiques et Sportives 

(STAPS) Mention Activités Physiques Adaptées (APA)

v Educatrice Sportive Sport Santé (E3S – Formation reconnue par 
l’Agence Régionale de Santé)

v Matthieu FORTIN: Educateur Sportif depuis Sept 2015
v Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l’Education Populaire et du 

Sport (BPJEPS) Mention Basket-Ball ET Activités Pour Tous (APT)
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L’équipe d’éducateurs sportifs en 2020

Assemblée Générale Année 2019 – 22 Septembre 2020 - Montauban de Bretagne

v Elise DUTERTRE : Educatrice Sportive depuis Nov 2017
v Master Sciences Techniques des Activités Physiques et Sportives (STAPS) Mention Education Par les 

Activités Physiques et Sportives (EPAPS)

v Licence Sciences Techniques des Activités Physiques et Sportives (STAPS) Mention Activités Physiques 
Adaptées (APA)

v Educatrice Sportive Sport Santé (E3S – Formation reconnue par l’Agence Régionale de Santé)

v Educatrice Marche Nordique Sport Santé (en cours de formation)

v Ana DEBERLES: Educatrice Sportive depuis Sept 2018
v Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l’Education Populaire et du Sport (BPJEPS) Mention Basket-

Ball ET Activités Pour Tous (APT)

v Educatrice Sportive Sport Santé (E3S – Formation reconnue par l’Agence Régionale de Santé – en cours 

de formation)

v Olivier PRIE: Educateur Sportif depuis Sept 2019 CDD jusqu’en Juin 2020
v Licence Sciences Techniques des Activités Physiques et Sportives (STAPS) Secteur Inadaptés/Handicapés 

(sept 1989)

v Licence Sciences Techniques des Activités Physiques et Sportives (STAPS) Secteur scolaire (sept 1989)

v Brevet d'Etat Métiers de la Forme (mai 1999)

v Brevet d'Etat d'Aptitude à l'Enseignement de la Culture Physique (juillet 1990)

v Brevet d'Etat d'Aide Moniteur EPS (nov 1984)

v Qualification EPGV Marche Active Santé et Courir Sport Santé (formations réalisées en août 2020 -
validation sur la saison 2020/2021)
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L’équipe d’éducateurs sportifs en 2020
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vStagiaires
vEn formation BPJEPS APT – 1 an en alternance

vWilly LEFEVRE de Sept 2018 à juin 2019 – IRSS – VALIDE

vDiverses formations
vClémence PAULAY – L3 STAPS APA – 2 semaines

vTivizio PAVIC – L2 STAPS APA – 1 semaine

vLaura ROLQUIN - 1ère SAPAT – 8 semaines

vGeoffroy PIGEON – L2 STAPS APA – 1 semaine

vLucie PASQUET – L3 STAPS APA – 1 semaine

vLaetitia GUEMENE – 1ère SAPAT – 4 semaines

vLou MENARD – L3 STAPS APA – 4 semaines

vLaetitia GUEMENE – Term SAPAT – 3 semaines

vLellou DEMEURE – 3è – 1 semaine

vMathilde LEVREL – 3è – 1 semaine
17

L’équipe d’éducateurs sportifs en 2020
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v Volontaires : Déborah GROSCHENE
v Thématique de la mission de Déborah : 
Prendre part à la promotion et à la pratique des activités Sport, Santé & Handicap sur le territoire de 
St Méen-Montauban auprès des personnes atteintes de maladies chroniques et /ou personnes en 
situation de handicap

v Volontaires : Trysten RICARD
v Thématique de la mission de Trysten :
PROMOUVOIR ET FACILITER LE LIEN SOCIAL PAR LA PRATIQUE SPORTIVE A ROMILLE AINSI QUE L 
IMPLICATION DES JEUNES DANS LA VIE DE L ASSOCIATION MULTISPORTS 

v Volontaires : Nicolas PRIMAS
v Thématique de la mission de Trysten :
PROMOUVOIR ET FACILITER L'ACCES A LA PRATIQUE SPORTIVE AU SEIN D'UNE SECTION
DE CYCLISME SUR ROUTE.

v Volontaires : Steven LEBAUDY
v Thématique de la mission de Trysten :
PROMOUVOIR ET FACILITER LE LIEN SOCIAL PAR LA PRATIQUE SPORTIVE A ROMILLE AINSI 
QUE L IMPLICATION DES JEUNES DANS LA VIE DE L ASSOCIATION MULTISPORTS 
.
v Mission de 8 mois (du 1er Septembre 2018 au 30 Avril 2020)
v 28h/ semaine
v Le volontaire apporte son concours à des activités d’initiation et de découverte (et non 

d’entrainement) au maximum 50 % du temps de service civique
v Le volontaire ne peut jamais encadrer en autonomie de séances sportives et n’a pas vocation à 

être entraineur 18

Volontaire en Service Civique en 2019
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vAxe 1 : Soutenir le tissu associatif local

vAxe 2 : Promouvoir le sport en direction des
jeunes

vAxe 3 : Rendre la pratique accessible à tous

vAxe 4 : Développer des actions de nutrition 
dans les programmations sportives

vAxe 5 : Contribuer au développement du
réseau Sport, Santé & Handicap sur le
territoire de St Méen Montauban

vAxe 6 : Soutenir les bénévoles des
associations

• Plan d’action de l’OCS

Axe 1
Soutenir le tissu associatif local
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67 % des interventions de l’OCS sont en direction des clubs.

Le Sport, Santé & Handicap représente quant à lui 27 % de l’encadrement sportif.
21

Répartitions des interventions des éducateurs sportifs fin 2019
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Chaque année, l’OCS a de plus en plus de demande d’intervention auprès des clubs 

L’office arrive à y répondre grâce à l’augmentation de la masse salariale.

Les associations adhérentes sont principalement celles qui ont besoin de la mise à disposition de salariés
22

Evolution des mises à disposition des éducateurs sportifs
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Répartition par genre du public touché dans les clubs

HOMME
32%

FEMME
68%

L’OCS touche majoritairement un public féminin au sein des clubs sportifs.

Les créneaux de gym représentent à eux seuls 40 % du total des femmes.
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v II est obligatoire d’adhérer à l’Office Cantonal des Sports de
Montauban de Bretagne pour profiter de ses services (mise à
disposition d’éducateurs sportifs, formations, informations,…)

v Le règlement est à faire à l’ordre de l’OCS et à déposer dans la boite
aux lettres du bureau

(2 Rue de la Métairie Neuve – 35360 Montauban de Bretagne)

Ø 0 à 50 licenciés 15 €

Ø 51 à 100 licenciés 25 €

Ø 101 à 200 licenciés 32 €

Ø + de 200 licenciés 40 €

24

Adhésion 2019
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Les mises à disposition des éducateurs sportifs auprès 
des clubs
depuis Septembre 2018

Participation des clubs et des structures spécialisées au coût de 
l’éducateur sportif :

v Encadrement JEUNES (-18 ans) du secteur : 19 €/h

v Encadrement ADULTES du secteur : 24 €/h

v Encadrement EN DEHORS du secteur : 35 €/h

v Participation pour le coût de transport : 0,31€ / km

Assemblée Générale Année 2019 – 22 Septembre 2020 - Montauban de Bretagne

vObligation des clubs
v Ouverture de la salle

v Accueil des jeunes 

v Aide à la mise en place du matériel sportif

v Rangement du matériel sportif

v Fermeture de la salle (attendre que les enfants soient tous partis)

vObligation de l’OCS
v Préparation de la séance

v Apporter du matériel sportif supplémentaires si besoin (ballons, 
raquettes, etc…)

v Encadrer et animer la séance

26

Généralités de la mise à disposition
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Organisation de 4 sessions de formation aux premiers
secours par l’ADEDS 35

v 4 journées programmées : ? personnes formées
v12 et 13 Avril 2019 : 23 inscrits
v21 Déc et 4 Janv : 16 inscrits

v 25 € de frais de participation pour les bénévoles et les sportifs
v 50 € de frais de participation pour les personnes HORS associations

sportives
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Aide à la formation PSC1

Axe 2
Promouvoir le sport en direction des 
jeunes
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Multisport Jeunes au 31/12/2019

Légère perte d’adhérents en multisports depuis 2018.

Cette fluctuation n’a pas spécialement d’explication mise à part l’importance de l’offre sportive sur le 

territoire dès l’âge de 6 ans (beaucoup d’enfants s’orientent rapidement dans une activité précise)  
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Multisport Jeunes au 31/12/2019

Le nombre d’adhérents fluctue d’une année sur l’autre sur chacun des territoires sans aucune cause 

réelle, c’est pourquoi l’OCS réajuste le nombre de créneau à chaque rentrée sportive (Septembre).

A réfléchir :  multisport en direction des maternelles (MS – GS)
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v Objectifs :
v Découverte d’activités « non traditionnelles » et Sport & Handicap
v Créer du lien entre tous les « multisports » du territoire

v Une journée Multisport à Montauban de Bretagne aux vacances
d’hiver, de Pâques et de la Toussaint :

v Mercredi 20 Février 2019
v27 enfants âgés de 6-10 ans (CP au CM2)
vActivités : gymnastique, handball, sarbacane, jeu d’orientation

v Lundi 8 Avril 2019
v27 enfants âgés de 6 - 10 ans (CP au CM2)
vActivités : course d’orientation, sarbacane, judo, badminton

v Vendredi 25 Octobre 2019 (avec l’Office de Saint Méen)
v44 enfants âgés de 6-10 ans (CP AU CM2)
vActivités : course d’orientation, sarbacane, football, kinball
vJournée en relation avec Marine LUCAS (diététicienne) pour 

l’élaboration d’un déjeuner équilibré et cuisiné avec les enfants 
31

Rassemblement multisport
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vPériodes scolaires (Depuis Septembre 2018)
v Intervention dans les Centres de Loisirs de (mercredis matins, 1h30 

de créneau, sauf pour Saint Pern, 2h)

vSaint Pern _ 2 fois par mois

vMontauban _ 1 fois par mois

vBoisgervilly _ 1 fois tous les 2 mois

v Irodouër _ 1 fois par période entre les vacances scolaires

v Activités proposées pour des enfants de 6 à 10 ans : Rugby, 
Ultimate, Tir-à-l’arc, Kinball, Basketball, Coxibola, Tennis de table, 
Volley

32

Interventions régulières en direction des centres de loisirs
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vVacances scolaires
v Intervention dans les Centres de Loisirs

vSaint Pern
vMontauban
vBoisgervilly
v Irodouër
vMédréac
vQuédillac

v Intervention lors des vacances scolaires de la Toussaint et d’Hiver à raison 

de 2 créneaux de 2h par vacances et par Centre de Loisirs (sauf Quédillac, 
1 créneau de 2h)

v Activités de 6 à 10 ans, elles sont toutes les mêmes pour tous les Centres : 
Tchoukball, Athlétisme, Escrime, Scratchball
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Interventions occasionnelles en direction des centres de loisirs
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vVacances scolaires – Inter-Centres – Jeudi 11 Avril 
2019 – à Médréac

v L’objectif des interventions dans les Centres de Loisirs lors des vacances 

scolaires, est d’organiser une rencontre Inter-Centres aux vacances de 
Printemps. 

v Tous les centres de Loisirs dans lesquels nous intervenions lors de la 
saison 2018-2019 étaient présents, regroupant 51 jeunes (Médréac = 16, 
Saint-Pern = 9 et Irodouër 26)

v Activités mises en place par l’OCS : Ultimate, Escrime, Sarbacane Handball

v Activités mises en place par les Centres de Loisirs : Kinball, Basket pong, 
Morpions, Shoots basket

34

Interventions occasionnelles en direction des centres de loisirs



En Partenariat avec les clubs de Basket locaux et le collège de La
Providence de Montauban de Bretagne

Objectifs :
v Permettre aux jeunes de s’entrainer plus dans leur discipline tout

en ayant une scolarité classique
v Permettre aux clubs voisins de bénéficier de joueurs à potentiel
v Permettre au collège de promouvoir et de développer la pratique

sportive au sein de leur établissement

Modalités :
v Depuis Septembre 2018 :

v1 section 6ème – 5ème (U 12 –U13)
v1 section 4ème – 3ème (U14 – U15)
v1 entrainement d’1h30/ semaine / section

35

OPTION SPORTIVE  BASKET - COLLEGE

Assemblée générale 2020 –

v Organisation conjointe avec le Département d’Ille et Vilaine
v Activités : Basket et Handball
v Les stages ont un double objectif :

v Au niveau des sportifs : perfectionnement des fondamentaux
individuels et pré-collectif

v Au niveau des bénévoles de clubs : poursuivre leur formation en
cours, s’investir dans la discipline en changeant de statut (coach et
non joueur), aider à l’encadrement des groupes

v L’organisation en local de ces stages permettent également
de faire marcher le commerce de proximité et les structures
spécialisées :

v Montauban de Bretagne : La Ressource
v Médréac : Aux saveurs Denoual
v St Onen La Chapelle : Food’En’K

v Boisgervilly : Pizzeria La Gervilloise
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Stage de perfectionnement Petites vacances scolaires

Assemblée générale 2020 –



v Organisation conjointe avec le Département d’Ille et Vilaine
v Objectifs : Remise en forme avant le début de la saison

sportive
v Du 27 au 29 Août 2019

v Stage de reprise sans hébergement

v Utilisation des équipements sportifs de Montauban, Médréac et le
stade d’athlètisme Robert Poirier à Rennes

v Nombre de jeunes : 19 (13 Hand + 24 Basket)
v Programme :

v PPG

v Ateliers spécifiques (Athlétisme / Handball / Basket)

v Activités en commun : athlétisme

v Encadrants : 2 ESD et 2 éducateurs sportifs pour chacun des office
des sports de St Méen et Montauban
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Stage de reprise Août 2019

Assemblée générale 2020 –
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Stage de perfectionnement et de reprise (CG)

Maintien du nombre d’heures annuelles de mise à disposition des salariés en direction du 

Département pour les stages de perfectionnement et de reprise.
(+ 56 % depuis 2015)
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Stage de perfectionnement et de reprise (CG)

La tendance est approximativement la même d’une année à l’autre : un peu moins d’inscrits aux 

vacances de Février à cause du ski et une chute des inscriptions au stage de reprise.
Il est à noter que les stages de Noel 2017 & 2018 ont été réalisés en Janvier 2018 & 2019 mais sont 

pris en compte dans l’année N-1
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v Organisation conjointe avec l’AS Romillé qui est
déclaré comme Accueil Collectif de Mineur (ACM)

v Encadrement de l’animation été (camps + stage) par
les salariés de l’ASR et de l’OCS (mise à disposition
gratuite)

v Choix de commencer avant la fin des vacances
scolaires (1ère semaine de Juillet) comme en 2018

v Choix de proposer un camp 14-17 ans suite à un bilan
avec nos jeunes.

v Continuer avec le stage de perfectionnement en
Football, Basket et Volley.

40

Animation été Juillet 2019
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Activités à la journée Juillet 2019

v 261 inscrits / 300 places 
(certains venant à plusieurs journées)

v Activités favorites: 
v Escalad’arbres

v Soccer 

v Catamaran

v Char à voile

v Tir à l’arc

v Coût à la journée : 
v 14 € (en interne)

v 18 € (prestataire extérieur)
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Camps Juillet 2019

v Surf - COMPLET
16 places - 24 inscrits Réorganisation

v Equitation - COMPLET
16 places - 20 inscrits Réorganisation

v Nautique 
24 places – 18 inscrits

v Nature 
24 places – 12 inscrits

v Foot – Stage Perf
24 places  - 24 inscrits

v Basket – Stage Perf
24 places – 24 inscrits

v Volley – Stage Perf
12 places – 10 inscrits
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Animation été Inscriptions

Nous pouvons remarquer une augmentation des inscrits du secteur de Montauban et d'un taux 

d'inscrits stable pour le secteur de Romillé.
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Garçon Fille
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Animation été Inscriptions

Les courbes se croisent, cette année pour la première fois depuis très long temps, il y a le même nombre de 
filles et de garçons



Axe 3
Rendre la pratique accessible à tous
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L’OCS a obtenu plusieurs labels se référant aux actions mises 
en place pour le Sport, Santé & Handicap

v Sport Handicaps Bretagne – Actions Sport & Handicap

v Charte Sport Santé Bien Etre (ARS) – Actions Sport & Santé

v Club Sport Santé Bien Etre (FFSPT) – Actions Sport & Santé

46

Labellisation Sport, Santé & Handicap
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Sport & Handicap
Section HANDISPORT (affilié à la FFH)

intervention en direction des personnes en situation de handicap moteur
et sensoriel

Section SPORT ADAPTÉ (affilié à la FFSA)
intervention en direction des personnes en situation de handicap mental
et / ou troubles psychiques

Sport Santé Bien Etre
Section SPORT SANTÉ (affilié à la FFSPT)

intervention en direction des personnes atteintes de maladies chroniques
et/ou vieillissantes

Créneau « Bouger pour bien Vieillir » (AUCUNE affiliation)
intervention auprès des structures spécialisées type EHPAD, résidence
autonomie,…

47

Rappel
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vcréneaux « Sport Santé »
ven direction des personnes atteintes de maladies chroniques

(diabète, obésité, cancer, personnes âgées autonomes…)
vPratiquants licenciés à la Fédération Française Sports Pour

Tous pour pouvoir avoir accès au Bilan de Forme
vBilan de forme (3 passations par an)

vcréneaux « Bien vieillir pour mieux bouger »
ven direction des structures spécialisées type EHPAD, Foyer

logement, résidence autonomie,…
vPratiquants non licenciés
v Intervention au sein même de la structure

vTerritoire St Méen-Montauban (Depuis Septembre 2016)
vTerritoire Montfort Communauté (Depuis Septembre 2018)

48

Sport, Santé, Bien Etre 2 catégories de public 2 territoires 
d’interventions
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« Sport Santé »

v Pratique hebdomadaire
v7 créneaux
vLieux de pratique : Boisgervilly x2, Montauban x2, St Méen x2,

Quédillac x1 et La Chapelle du Lou x1
vDisciplines proposées : Gym Santé, Multi-Activités, Marche Santé,

Marche Nordique Sport Santé et Gym Mon Poids Ma Santé

v Programme de prévention
vThématiques :

vActivités Physiques Adaptées – Sept 2019 à Déc 2019 – Quédillac
vMOOVE EAT – Sept 2019 à Déc 2019 - Montauban

vEn partenariat avec :
vFédération Française Sport Pour Tous

vModalités :
v12 séances d’1h30
vPersonnes concernées : + de 60 ans/Personnes en surpoids
v12 personnes maximum par groupe
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Sport, Santé, Bien Etre Territoire St Méen - Montauban
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« Bien vieillir pour mieux bouger » = Structures

v 2 créneaux à des fréquences différentes suivant l’établissement

v Lieu de pratique :
vRésidence du Bois Joly à Boisgervilly (1 fois par mois)
vMaison Héléna (1 fois tous les 15 jours)

v Disciplines proposées : Boccia et Sarbacane

50

Sport, Santé, Bien Etre Territoire St Méen - Montauban

Les interventions en structures sont rarement hebdomadaires dû fait 
d’un manque de financement en interne
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Intervention sur le territoire de Montfort
Communauté

v Signature d’une convention de mise à disposition en Septembre
2019

v Prise en charge financière partielle par Montfort Communauté
v Chaque participant participe financièrement à hauteur de 50€
v Les créneaux sont portés par les CCAS, les EHPAD ou club de Gym

« Sport Santé»
v 7 créneaux hebdomadaires
v Lieu de pratique : Bédée x2, Breteil, Iffendic x2, Talensac x2
v Disciplines proposées : Gym Santé et Marche Santé
v Programme de prévention « APA » à Iffendic

« Bien vieillir pour mieux bouger » = Structures
v 3 créneaux hebdomadaires
v Lieu de pratique :

vEHPAD Iffendic x2
vEHPAD Montfort/Meu

v Disciplines proposées : Boccia et Sarbacane
51

Sport, Santé, Bien Etre Territoire Montfort Communauté
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Répartition par genre du public touché en direct par l’OCS

Les créneaux Sport, Santé, Sénior sont constitués d’une majorité de femmes

Genre

HOMME FEMME



Assemblée Générale Année 2019 – 22 Septembre 2020 - Montauban de Bretagne

53

Sport & Handicap Evolution du nombre de licenciés

Le nombre de pratiquants sport adapté a légèrement diminué par rapport à 2019 suite au départ 

de résidents du Foyer Goanag vers un autre foyer hors territoire.
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Sport Santé et Sport Bien être Evolution des nombres des licenciés
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Sport, Santé Evolution du nombre de créneau et de licencié

Encore une très forte augmentation des créneaux en sport santé et des propositions
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Bouger pour bien vieillir Fréquence d’intervention

La fréquence des interventions dépend exclusivement du coût que l’établissement peut attribuer aux 

Activités Physiques Santés. 
Généralement, c’est le budget animation qui supporte le coût de la prestation.

Liste 
EHPAD Montfort
EHPAD Iffendic
Résidence Bois Joly - Boisgervilly
Maison Héléna Montauban 



Assemblée Générale Année 2019 – 22 Septembre 2020 - Montauban de Bretagne

manifestations organisées par l’OCS
en direction des personnes en situation de handicap et sport 
santé

Toutes les manifestations Handisport et Sport Adapté sont organisées en partenariat avec les 
comités départementaux Handisport ou Sport Adapté ou l’Agence Départementale du Pays 
de Brocéliande

v Défis Sport Handicap – Sport Adapté
v 20 Mars 2019 – Iffendic (En partenariat avec l’Agence Départementale et PRA)

v Jeux Interdépartementaux Sport Adaptés Jeunes - Sport Adapté
v 12 Février 2019 – Quédillac
v 30 enfants représentant 6 structures

vRencontre départementale Sarbacane – Sport Adapté
v12 Mars 2019 – St Méen (En partenariat avec la MFR de St Méen)

v48 sportifs représentant 8 structures
vDépartemental de Sarbacane – Handisport

12 Mars 2019 – St Méen
vOpen Boccia (Nouveauté)

le 6 février 2019.
16 sportifs représentants 5 structures

vDéfis Nature – Sport Adapté
v22 Mai 2019 – Trémelin/Iffendic

vTournoi de Boccia Sport Santé à Quédillac
v15 Février 2019 – 28 participants

v Olympiade Sport Santé Bédée
v15 Avril 2019 – 31 participants
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Manifestations ponctuelles Sport & Handicap
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Participation des sportifs Sport Adapté &
Handisport aux manifestations organisées par les
Comités Départementaux, Régionaux et Fédération
Française

v Handisport – Boccia – Catégorie Non Eligible
v Championnat Départemental - 27 Mars 2019 - Redon
v Championnat Régional – 26 Juin 2019 - Loudéac
v Championnat de France – 28 au 30 Novembre 2019 - Orléans

v Handisport – Sarbacane
v Challenge départemental -30 Janvier 2019- Bruz
v Challenge départemental- 13 mars 2019- Saint Méen
v Championnat Régional -19 mai 2019 à Loudéac

v Sport Adapté – Multi activités
v Découverte des activités aquatiques – 4 Février 2019 - Chartres de Bretagne
v Beaux Défis – 20 Juin 2019 - Betton
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Manifestations ponctuelles Sport & Handicap (suite)
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380 enfants dont
– 10 écoles primaires publiques et privées du territoire

– 5 structures spécialisées (58 enfants en situation de handicap)

Plus d’une centaine d’intervenants, encadrants professionnels et bénévoles :
– Pour la gestion des ateliers et de l’organisation générale

– 1 coordinatrice de l’OCS

– 2 éducateurs sportifs du Département

– 17 apprentis du BPJEPS APT du Campus Sport Bretagne de Dinard

– 4 Bac Pro du Lycée St Nicolas La Providence de Montauban

– 10 Secondes - MFR de St Méen sur toute la journée

– 27 Bac Pro du Lycée Jeanne d’Arc de Rennes

– Plus d’une quinzaine de bénévoles (OCS, Solidarité Bouchons 35, Terre Api Culture)

Pour l’encadrement des enfants
– 32 Secondes - Lycée St Nicolas La providence - Montauban

– 28 Première – Lycée Jeanne d’Arc de Rennes

Plus d’une quizaine d’activités sur chacun des sites en relation avec le Sport, Santé
& Handicap

6,3 Tonnes de bouchon récoltés et reversés à Solidarité Bouchons 35
– 500 € pour chacun des enfants aidés : Cléa & Cléophée
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Manifestations ponctuelles Sport, Santé & Handicap

Pratiquons ensemble pour le goût de l’effort – 5ème édition
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Après midi multisport intergénérationnelle (enfants et séniors)

Objectif: Créer du lien entre les deux publics

Pourquoi ?
v Permettre aux jeunes des différents créneaux multisport

du secteur de se rencontrer
v Permettre aux jeunes non licenciés de découvrir le

multisport
v Permettre aux seniors des différents créneaux de gym du

secteur de se rencontrer
v Permettre aux jeunes et aux seniors de se rencontrer

(échange).
v Permettre aux seniors de garder une activité durant les

vacances scolaires.

Quand et où ?

v Vendredi 22 Février 2019 à Montauban.
Effectifs : 15 personnes
Activités : Sarbacane et marche d’orientation

v Jeudi 4 avril 2019 à Montauban.
Effectifs: 10 personnes (seniors et enfants)
Activités: sarbacane et gym motricité
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Manifestation ponctuelle Projet
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v Olympiades Séniors = Rencontres sportives en direction des personnes
âgées (EHPAD, résidence autonomie, etc…)

v Partenariat avec l’ASRomillé (co-organisation) et Bretagne Médical (lots
et récompenses)

v Secteur Montauban : 10 Avril 2019 à Montauban
v 29 participants
v 5 structures provenant de 5 communes
(Boisgervilly, Gevezé, Iffendic, Montauban, Gévezé)

v Partenariat à l’encadrement : IRSS Rennes

v Secteur Montauban : 10 Octobre 2019 à Quédillac
v 37 participants
v 5 structures provenant de 5 communes
(Montgermont, Boisgervilly, Gevezé, Iffendic, Montauban)

v Partenariat à l’encadrement : MFR St Méen

v Activités proposées : sarbacane, boccia, basket,
jeux de mémoire, raquette, parcours d’orientation, tir à l’arc, …
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Manifestations ponctuelles Olympiades Séniors Territoire St Méen-
Montauban 
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v Olympiades Séniors = Rencontres sportives en
direction des personnes âgées

v Partenariat avec Montfort Communauté lors de la
semaine bleue

Samedi 12 Octobre 2019 à Iffendic

v 27 participants dont 5 provenant de structures (EHPAD
Iffendic)

v 4 communes représentées : Bédée, Iffendic,
Montfort/Meu, Talensac

v Activités proposées : sarbacane, boccia, tir à l’arc,

nutrition, basket et Badminton.
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Manifestations ponctuelles Olympiades Séniors 
Territoire Montfort Communauté
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Multisports Adultes
– Pendant les vacances en soirée

• 04/01/19 Soirée Step à Boisgervilly - 21 participants

• 09/04/19 Soirée Multisports Adultes à Montauban - 13 inscrits
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PRISME est un organisme d'insertion sociale qui accueille des jeunes (16/25 ans) pour 
leur permettre de se remettre à niveau, se "remotiver" et intégrer (ou ré-intégrer) un 
cadre professionnel ou une formation. Sur Montauban de Bretagne

Travail individuel avec approche progressive du travail en binôme donc sur la premières 
séance : activités de plein air (footing autour de l'étang alterné avec des exercices 
de condition physique générale)

Puis progressivement mise en place d'exercices de collaboration et de jeux collectifs en 
effectifs réduits (1/4, 1/3, 1/2 groupes) : relais (1/4 et 1/3) et sport co en 1/2 groupes 
(jeux de balle, de ballons et de frisbee collectifs) sur les terrains extérieurs du complexe 
sportif.

Ensuite approfondissement du travail collaboratif avec initiation au circuit training avec 
exercices de renforcement musculaire en binômes, jeux d'opposition avec initiation sport 
de combat (lutte, boxe, judo) - salle de tennis de table salle Hamon

Puis jeux de raquettes (tennis de table) avec mise en place de tournois afin que tous les 
jeunes se croisent et "s'opposent"

Enfin sur la dernière séance reprise des jeux collectifs en grands groupes : initiation 
basket sur les terrains extérieurs du complexe sportif (avec co-arbitrage)

Effectif  16 jeunes  - 10 garçons et 6 filles

7 séances de début novembre 2019 à  début mars 2020 64

Insertion Social



Axe 4
Développer des actions de nutrition 
dans les programmations sportives
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vFabrication d’un jus de fruit frais sur chacune des
manifestations sportives organisées par l’OCS

vDistribution de goûter équilibré lors des stages de
perfectionnement et des journées multisport

vInitiation aux valeurs du mieux manger pour bien bouger
lors de la journée de sensibilisation Sport, Santé &
Handicap

vConstruction de repas équilibré avec l’implication des
jeunes lors des camps sportifs (Juillet)
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Sport & Nutrition



Axe 5
Contribuer au développement du réseau 
Sport, Santé & Handicap sur le territoire de 
St Méen-Montauban
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v Les publics étant très différents, il est nécessaire de contribuer au
développement du réseau Sport, Santé & Handicap sur le territoire,
c’est pourquoi nous faisons partie des orientations du Contrat Local de
Santé

v La mission principale de la coordinatrice de l’OCS est de faire du lien
entre toutes les structures spécialisées, les professionnels de la santé
et les structures œuvrant dans le domaine du Sport, Santé & Handicap
(CLIC, Syndicat mixte, Agence départementale, maisons médicales,
Maison de la Nutrition et du Diabète, Pôle de Santé de St Méen, clubs
sportifs, comité départementaux Handisport et Sport Adapté,
Fédération Française Sports Pour Tous, etc…).

v Le développement de partenariat est primordial pour la pérennisation
des actions mises en œuvre.
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Réseau Sport, Santé & Handicap



Axe 6
Soutenir les bénévoles des associations
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v Le poste de coordination est un soutien aux bénévoles de l’OCS dans la
gestion des salariés (coordination d’équipe) et dans la recherche de
partenaire financier

v Soutien des bénévoles de clubs dans leur projet de développement
avec l’accompagnement des éducateurs sportifs de l’OCS
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Soutenir les bénévoles
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Communication

72

Vote du rapport 
d’activité



Rapport financier 2019
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BasiCompta
– Nous avons mis en place le logiciel Basi Compta pour améliorer 

le suivi financier de l’association 

Cabinet comptable
– Afin de préparer la fusion nous avons demandé la validation 

des comptes par le cabinet comptable ABAX de Saint Méen

74

Nouveau
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2019
Charges/ Dépenses 

Rapport Financier 2019

CHARGES 2019 2018

60-Achat 0,84% 2 062,10 € 9 003,56 € 

61 - Services extérieurs 1,24% 3 064,16 € 868,13 € 

62 - Autres services extérieurs 8,26% 20 345,02 € 18 908,62 € 

63 - Impôts et taxes 2,10% 5 165,09 € 1 913,00 € 

64- Charges de personnel 75,62% 186 236,61 € 161 632,73 € 

65- Autres charges de gestion courante 2,62% 6 458,17 € 3 133,80 € 

66- Charges financières 0,00% - € 

67- Charges exceptionnelles 9,32% 22 952,45 € 

68- Dotation aux amortissements(provisions pour 
renouvellement) 0,00% - € 

TOTAL DES CHARGES 100,00% 246 283,60 € 197 477,84 € 

Report de charge 
2018 qui n’avait pas 

été comptabilisé

60-Achat
1%

61 - Services 
extérieurs
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62 - Autres services 
extérieurs
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63 - Impôts et taxes
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personnel

76%
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de gestion courante

3%

67- Charges 
exceptionnelles

9%
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2019
Produits/Recettes

Rapport Financier 2019

PRODUITS 2019 2018

70-Vente de produits finis, prestations de services, 
marchandises 42,25% 93 869,99 € 96 585,00 €

74- Subventions d exploitation 51,14% 113 618,10 € 6 024,44 €

75 - Autres produits de gestion courante 4,45% 9 890,39 € 80 511,12 €

76 - Produits financiers 0,04% 94,32 € 

77 - Produits exceptionnels 0,15% 328,46 € 

78 Reprises sur amortissements et provisions 0,00% - € 

79 - transfert de charges 1,97% 4 374,60 € 1 583,17 €

TOTAL DES PRODUITS 100,00% 222 175,86 € 184 703,73 €

70-Vente de 
produits finis, 
prestations de 

services, 
marchandises

42%

74- Subventions d 
exploitation
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75 - Autres produits 
de gestion courante
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0%

79 - transfert de 
charges

2%
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Rapport Financier 2019 - Détails subventions d’exploitation

2019 2018

ANS (CNDS) emploi 23,76% 27 000,00 € 17 000,00 €

ANS (CNDS) handicap 3,96% 4 500,00 € 3 900,00 €

ANS (CNDS) achats mutualisés de matériels 
sportifs 1,76% 2 000,00 € - € 

Conseil Régional (contrat partenariat) Pays de 
Brocéliande 12,32% 14 000,00 € 17 619,00 €

Conseil Départementalde fonctionnement 7,04% 8 000,00 € 8 000,00 €

Conseil Départemental Emploi Educateurs 10,56% 12 000,00 € 12 000,00 €

Conseil Départemental Emploi Sports 
Handicap 7,92% 9 000,00 € 9 000,00 €

Conseil Départemental projet SSH 0,88% 1 000,00 €

Com Com 17,16% 19 500,00 € 19 300,00 €

Autres etablissements publics (HANDI 
SPORT) 0,00% - € 

Conférence des Financeur 8,36% 9 500,00 €

Département Pays de Brocéliande 0,00% - €

Fondation de France 0,00% 3 000,00 €

ARS 0,00% 4 000,00 €

Aide emploi (Ana et Service civique) 5,78% 6 568,50 €

Divers 0,48% 549,60 €

113 618,10 € 96 585,00 €

Montfort Communauté n’apparait pas dans les subventions car ce sont des prestations
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Rapport Financier 2019

TOTAL DES CHARGES 246 623,33€

TOTAL DES PRODUITS 222 515,59€

RESULTAT -24 107,74€

22 952,45 € 
Report de charge 
2018 qui n’avait pas 

été comptabilisé
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Rapport Financier 2019

ACTIF PASSIF

Patrimoine de l'association Ressources financières de l'association

ACTIF IMMOBILISE FONDS ASSOCIATIFS ET RESERVES
Immobilisations incorporelles

0

Fonds propres : Report à nouveau 63259,14
Immobilisations corporelles Résultat de l'exercice -24107,74

Autres immobilisations financières
Autres fonds associatifs : Subventions 
d'investissement 0

Total actif immobilisé 0 Total fonds associatifs et réserves 39151,4
ACTIF CIRCULANT DETTES

Créances 42017,39Emprunts et dettes accumulées 0
Disponibilités / Trésorerie 26978,56Fournisseurs et comptes rattachés 6987,97
Charges constatées d'avance 0Fiscales et sociales (cotisations sociales à regler) 22856,58
Total actif circulant 68995,95Produits constatés d'avance 0

Total dettes 29844,55
TOTAL ACTIF 68995,95TOTAL PASSIF 68995,95
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La mission de présentation des comptes 
annuels vient d'être confiée pour la 1ère 
fois à un cabinet d'expertise comptable. 
ainsi, il n' y a pas eu de reprise du bilan N-1 
pour permettre d'effectuer un comparatif. 

Il est à noter que l'association a 
comptabilisé dans ses charges de l'année, la 
totalité des charges se rapportant à 
l'exercice 2019, contrairement aux années 
passées (2018), pour lesquelles l'association 
ne comptabilisait que les sommes 
encaissées ou décaissées. 

Sur l'exercice clos au 31.12.2019, on a les 
dépenses de 2019 et les paiements 
intervenus en janvier 2019 concernant 2018 
(exemple la formation continue de 2018);
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Vote du rapport 
financier

Fusion des Offices des Sports
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v En partenariat avec l’Office des Sports de St Méen Le Grand,
l’OCS a engagé une réflexion de fusion des 2 offices de la
Communauté de Communes

v Pour garantir, la meilleure solution possible, le projet a été
accompagné par Bretagne Active via le Dispositif Local
d’Accompagnement (DLA) qui a missionné le cabinet ACE² pour
la mise en place du suivi

Ce soir nous allons finaliser cette démarche en actant la fusion
absorption avec l’Office de Sport de Saint Méen le Grand
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Fusion des Offices des Sports
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Vote du rapport 
financier



Nous allons passer à l’AGE
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AGE Fusion



ASSEMBLÉE GÉNÉRALE EXTRAORDINAIRE
OFFICE CANTONAL DES SPORTS DE MONTAUBAN DE BRETAGNE

ORDRE DU JOUR

▪ présentation de l’objet de fusion (lecture traité de fusion)

▪ présentation et vote des statuts

▪ présentation et vote du nouveau nom

▪ situation intermédiaire des associations concernées (explication de ce que cela va 
changer)



PRÉSENTATION DE L’OBJET DE FUSION

PRÉSENTATION DE L’OBJET DE FUSION

Validation du traité de fusion 



NOUVEAU STATUT

▪ L’Office des Sports Saint-Méen Montauban a pour objet général, en concertation avec les

instances représentatives du territoire et les acteurs du sport :

▪ de soutenir, d’encourager et de provoquer tout effort et toute initiative tendant à répandre et à

développer pour tous la pratique de l’activité physique et sportive et des activités de loisirs à

caractère sportif.

▪ de contribuer à un développement cohérent des activités physiques et sportives au sein de

l’intercommunalité Saint Méen Montauban,

▪ d’établir et d’actualiser périodiquement un Projet Sportif Intercommunal.

▪ L’association est affiliée en tant que de besoin à une ou plusieurs fédérations sportives

agréées par le Ministère des Sports. La ou les affiliations sont recensée(s) chaque année dans

le règlement intérieur et présentée(s) à l’Assemblée Générale.

▪ Validation et vote

PRÉSENTATION ET VOTE DU NOUVEAU NOM

▪ Il a été proposé en commission de l’appeler

OFFICE DES SPORTS SAINT MEEN MONTAUBAN     OSSMM



NOUVEAU LOGONOUVEAU LOGO

▪ Bleu : Activité Club

▪ Vert : Sport Santé

▪ Orange : Multisports

ADRESSE

Siège Social 46 Rue de Saint Malo

35360 MONTAUBAN DE BRETAGNE

Etablissement secondaire 1 2 Rue de la Métairie Neuve

35360 MONTAUBAN DE BRETAGNE

Etablissement secondaire 2 22 Rue de Gaël, 

35290 Saint-Méen-le-Grand



SITUATION INTERMÉDIAIRE DES ASSOCIATIONS 

CONCERNÉES

Les deux associations travaillent déjà depuis la rentrée 2019 ensemble

Planning commun

Relation entre les éducateurs…

Ce qui reste à faire 

Fusion des comptes 2020

Recrutement d’un(e) directeur(ice) de l’association

Ecriture du projet associatif

Renforcement du CA (recherche de nouveaux bénévoles)

Pérennisation financière

NOUVELLE GOUVERNANCE

Le Conseil d’Administration élit donc un bureau composé au minimum de : 

-Un (e) président(e) et s’il y a lieu un(e) ou plusieurs vice - président(e)s 

-Un(e) secrétaire et, si besoin est un(e) secrétaire adjoint(e) 

-Un(e) trésorier(e) et, si besoin est un(e) trésorier(e)-adjoint(e) 

Article 5 : Composition de l’association 

L’association se compose de membres actifs (membres adhérents, membres associatifs et membres qualifiés), de membres de droit et de 

membres d’honneur. 

Article 6 : Membre actif 

Pour être membre actif, il est nécessaire d’en exprimer le désir d’en faire partie et d’être agréé par le bureau qui statue souverainement sur les 

demandes présentées. Les membres actifs s’engagent à respecter les principes définis dans l’article 2 des présents statuts et versent 

annuellement une cotisation dont le montant est fixé par l’Assemblée Générale. 

Peuvent être membres actifs de l’Office des Sports : 

- Membre « Adhérent » : toute personne physique qui participe régulièrement aux activités proposées et organisées par l’Office des Sports Saint-

Méen Montauban. 

- Membre « Associatif » : Un représentant par association affiliée à une fédération française reconnue et par association du territoire de St Méen-

Montauban. 

- Membre « Qualifié » : toute personne physique ou morale qui fait appel à l’Office ou qui souhaite s’investir dans l’Office. 



FERMETURE DE L’A.G.E.

AGO Saint Meen



ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
OFFICE DES SPORTS SAINT MEEN MONTAUBAN DE BRETAGNE

ORDRE DU JOUR

▪ vote du budget prévisionnel,

▪ fixation du montant de la cotisation,

▪ renouvellement des dirigeants, 

▪ questions diverses



VOTE DU BUDGET PRÉVISIONNEL – CORRIGÉ COVID
CHARGES PREVI 2020 TOTAL 

60 - Achat 9 490,00 € 4 650,00 € 

61 - Services extérieurs 23 350,00 € 4 300,00 € 

62 - Autres services extérieurs 32 600,00 € 18 400,00 € 

63 - Impôts et taxes 2 200,00 € - € 

64 - Charges de personnel 272 970,00 € 249 000,00 € 

65 - Autres charges de gestion courante 7 150,00 € 4 800,00 € 

66 - Charges financières

67 - Charges exceptionnelles

68 - Dotation aux amortissements(provisions pour renouvellement) 1 239,00 € 

TOTAL DES CHARGES 348 999,00 € 281 150,00 € 

PRODUITS PREVI 2020 TOTAL
70-Vente de produits finis, prestations de services, marchandises 127 000,00 € 69 500,00 €  

74- Subventions d exploitation 199 799,00 € 181 560,00 €  

75 - Autres produits de gestion courante 18 000,00 € 

76 - Produits financiers 

77 - Produits exceptionnels 30 090,00 € 

78 Reprises sur amortissements et provisions 

79 - transfert de charges 4 200,00 € 

TOTAL DES PRODUITS 348 999,00 € 281 150,00€

MONTANT DE LA COTISATION

TARIF 2020-2021
21€ pour les enfants + 0€ déplacement

25€ pour les adultes+ 0€ déplacement

25€ pour les écoles, structure... + temps de préparation (+20%) + déplacement

0,35€ pour les déplacements

TARIF 2020-2021
Multi-Sport enfants adhésion à l'Office : 70€ (pas de licence)

Sport Handi et Adapté adhésion à l'Office : 70€ + 0€ de licence si accord de CNDS (au lieu de 30€) + 

la deuxième activité à 25€

Sport santé (santé, Mon poids, marche...) (+60ans) frais admin : 10€ car le coût de la licence et des 

éducateurs est pris en charge par la subvention exceptionnelle de la conférence des financeurs

Sport santé (santé, Mon poids, marche...) (-60ans) adhésion à l'Office : 70€ + 30€ de licence ou 10€ 

de licence si non imposable. La deuxième à 45€



RENOUVELLEMENT DES DIRIGEANTS

▪ J'espère que tout les équipes actuelles pourront 

continuer pour lancer la nouvelle structure

Président Vincent Palaric

Secrétaire Martine Maudet

(démissionnaire) 

Trésorière Annick Collin

Trésorière adjointe Denise Demay

Membre Paulette Jallier

Membre Alain Sever

Membre Lionel Aoustin

Membre Sonia Choyer 

Membre de droit Conseiller départemental 

Marie Daugan

Membre de droit ESD Emmanuel Grégoire 

Charline Lemaire

Membre de droit Elu délégué Communauté 

de communes

Président Jean-Michel FARRUGIA

1er Vice Président Hubert LORAND

Secrétaire
Rémy CHOUAN

(démissionnaire) 

Trésorière
Martine CHOTARD 

(démissionnaire) 

Trésorière adjointe Sylvie DELALANDE

Membre
Bernard DAUGAN

(démissionnaire) 

Membre Nicolas LE VAILLANT

Membre Lydie MEAL

Membre Annette LELU

Membre Bernard COUDRON

Président Vincent Palaric

Vice Président Jean-Michel FARRUGIA

Secrétaire

Trésorière Annick Collin

Trésorière adjointe Denise Demay

Membre Paulette Jallier

Membre Alain Sever

Membre Lionel Aoustin

Membre Sonia 

Membre Hubert LORAND

Membre Sylvie DELALANDE

Membre Nicolas LE VAILLANT

Membre Lydie MEAL

Membre Annette LELU

Membre Bernard COUDRON

Membre de droit Conseiller départemental 

Marie Daugan

Membre de droit ESD Emmanuel Grégoire 

Charline Lemaire

Membre de droit Elu délégué Communauté 

de communes

Membre du CA 2019             Montauban                                 Saint Méen

Membre du CA 2020

QUESTIONS DIVERSES



FERMETURE DE L’A.G.O.

Merci pour votre attention 

Prenez soins de vous et protégez vous  bien








